
敬老の日おめでとう！

デイサービスセンター上の原 TEL： 0296‐71‐8011
〒309-1226 桜川市上野原地新田154-4

FAX： 0296‐71‐6900 担当：宮島

9/19は敬老の日という事で、デイサービス

センター上の原でも敬老会を行いました！

※写真は、ご本人やご家族の許可 を得て掲載しております。

勝負事は皆さん真剣です！

笑い声も多く楽しい時間です♪

外出レク

レクリエーション

今月から、外出レクが再開されました！外の空気を吸いながら、

楽しくおやつを食べてきました♪

おやつレク

昼食は、お赤飯や

天ぷらなどが出て

「美味しい」との

声がたくさん聞か

れました！

楽しくゲームをした

後は、施設長から、

おまんじゅうとくつ下

のプレゼントをもらい

ました!!

おやつレクでは、秋らしく『栗ようかん』を作りました！


